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Ziel

Wenn Sie einen neuen Job antreten, ist alles 
neu: die Kollegen, die Strukturen, die Anfor-
derungen. Sie mögen sich fragen:

•	 bin ich den Belastungen gewachsen?
•	 genüge ich den Anforderungen?
•	 was erwarten die Kollegen?

Die ersten sechs Monate ist eine heikle Zeit 
im neuen Job, denn in dieser Zeit gibt es 
keinen gesetzlichen Kündigungsschutz.

Über das Coachingangebot „Stabilisierung 
einer Beschäftigungsaufnahme“ (SeB) steht 
Ihnen ein erfahrener Coach zur Seite, der 
Ihnen hilft, diese Zeit gut zu überstehen.

Inhalte

Das vorrangige Ziel des Coachings SeB ist 
es, Sie mit Beginn der Arbeitsaufnahme zu 
begleiten, Sie dabei zu unterstützen, Ihr Leis-
tungsvermögen zu verbessern, das Beschäf-
tigungsverhältnis zu stabilisieren, Krisen 
abzufangen und so das Beschäftigungsver-
hältnis abzusichern.

Auch das Unternehmen, in dem Sie tätig 
sind, erhält zur Stabilisierung Ihres Arbeits-
verhältnisses Unterstützung.
Betriebliche und soziale Anforderungen 
werden vermittelt, deren schrittweise 
Umsetzung unterstützt sowie in Krisen inter-
veniert.

Unser Coach ist für Sie da. In regelmäßigen 
Gesprächen mit Ihnen, dem Chef und bei 
Bedarf den Kollegen unterstützt er Sie.

Mit der Unterstützung durch SeB

•	 haben Sie einen Partner an der Seite
•	 sichern Sie Ihren Arbeitsplatz
•	 bleibt Ihnen Ihr neuer Job lang erhalten
•	 lernen die Kollegen, Sie anzuerkennen und 

zu respektieren

Organisation

Die Teilnahme erfolgt über einen Aktivie-
rungs - und Vermittlungsgutschein (AVGS)
und ist für Sie kostenlos. 
Die Kosten werden von der zuständigen 
Agentur für Arbeit oder dem Jobcenter voll-
ständig übernommen. Zudem werden Ihnen 
die anfallenden Fahrtkosten erstattet.

Wir vereinbaren mit Ihnen die Termine.

Dauer der Maßnahme:
6 Monate

Unterrichtszeiten:
Individuell nach Absprache

Zielgruppe:
Menschen mit gesundheitlichen Problematiken


